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Het is weer die tijd van het jaar, waarin de herfstblaadjes vallen en het
knusse binnen lonkt.

Haal het meeste uit je tijd thuis door er warme en uitnodigende ruimtes
van te maken. Of het nu gaat om een volledige renovatie, het herschikken
van kamers, het opzetten van een kantoor aan huis, het bijwerken van de
vloer, het aanschaffen van nieuwe meubels of een frisse laag verf aan te
brengen- er zijn eindeloze mogelijkheden om een heerlijk thuisgevoel te
creéren.

Het kan ook simpel

Het hoeft natuurlijk geen complete make-over te worden. Soms is het
voldoende om kussens in nieuwe hoezen te stoppen, je planten in mooie
potten te zetten, een nieuw vioerkleed voor bij de bank te kopen of
accessoires te vervangen om de energie in je huis op te frissen.

Met de inrichting van je huis bepaal je je eigen woonstijl. Je eigen sfeer, je
eigen uitstraling, je eigen energie.



X

10 FENG SHUI tips voor een heerlijk thuisgevoel

1. Voordat je aan de slag gaat is het belangrijk om eerst ruimte te
maken.|Opruimen dus!

2. Werk met kleur

De kleurkeuze in een ruimte heeft niet alleen betrekking op de wanden,
maar ook op andere oppervlakten en materialen. Denk aan de kleur van de
bank, gordijnen, het vloerkleed, kunstwerken en alle andere decoratieve
voorwerpen. Let altijd op de juiste (kleur)balans. Niet iedereen wil wonen
in een villa Kakelbont.

3. Yin kleuren zijn rustige, of neutrale kleuren zoals blauw, groen en
pastelkleuren. Deze kleuren bevorderen rust en ontspanning. Goede
kleuren voor de slaapkamer bijvoorbeeld.

4. Yang kleuren heldere, warme en felle kleuren zoals geel, oranje en
rood. Deze kleuren bevorderen een dynamische en actieve sfeer en
passen goed in een levendige ruimte.


https://angeliqueslatius.nl/de-10-beste-feng-shui-opruimtips/

5. Kies de juiste materialen

In principe zijn alle materialen mogelijk, al hebben natuurlijke materialen
sterk de voorkeur. De vloer in je huis is het belangrijkste.

Lees meer over de toepassing en het effect van natuurlijke materialen in mijn blog

6. Vergeet de verlichting niet!

Licht geeft energie. Licht IS energie. Licht en warmte hebben we nodig om
onze energie op peil te houden, en dat geldt ook voor je huis.

/. Het beste licht is — uiteraard — daglicht, licht van nature.

Probeer eens daglichtlampen als een ruimte niet voldoende daglicht krijgt.
Het licht van daglichtlampen komt het dichtst in de buurt van daglicht en
geeft een minder geel licht dan een ‘gewone’ lamp. Ook de ouderwetse TL-
buizen zijn tegenwoordig verkrijgbaar in een ‘daglichtvariant.’

8. Naast daglicht is er gelukkig ook kunstlicht. Met dit licht kun je veel
dingen mooi ‘uitlichten’. Een mooie foto of een schilderij valt extra goed
op als je er een spotje op richt.
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9. Indirect licht maakt een ruimte knusser en dat is vooral prettig in de
slaapkamer. Je kunt lampen ook achter planten of een papieren
scherm plaatsen voor een zachter effect. Hierdoor wordt de sfeer
meer ontspannen. Met de juiste verlichting maak je van je

slaapkamer een sfeervolle ruimte.

10. Houd vast aan je eigen, persoonlijke woonstijl. Onthoud dat welke
woonstijl ook jouw voorkeur heeft, alles draait om de juiste balans

Het hoeft natuurlijk ook niet allemaal tegelijk. Je kunt ook één ruimte
aanpakken. En dan de volgende. Wanneer het jou uitkomt.

Ik wens je veel plezier met het creéren van een heerlijk thuisgevoel!

In mijn boek ‘In 10 stappen comfortabel
wonen’ lees je hoe je je huis omtovert tot een

warm toevluchtsoord.

verlagen.

Bestel je exemplaar via

DEZE LINK

Ontdek manieren om je woonplezier te
verhogen en tegelijkertijd je energiekosten te

of bij

verschillende (online) boekhandels.
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Over mij

Ik ben architect, maar ik doe het vaak net even anders: zo gebruik ik
principes uit Feng Shui in mijn ontwerpen en adviezen. Belangrijk vind ik ,
dat je je huis of kantoor zo (ver)bouwt, dat jij je daar prettig voelt.

Ik laat je ervaren hoe je met een andere manier van bouwen en inrichten
meer energie, plezier en resultaat uit wonen en werken haalt.

Daarnaast begeleid ik mensen met het ontwerpen en bouwen van een eigen
huis. Hier heb ik ook een boek over geschreven: “In 10 stappen je eigen huis
bouwen, creéer je droomhuis met de bouwplaats-methode.”

Bedenk dat je geen grote uitgaven hoeft te doen om verbeteringen te realiseren. Soms
zijn kleine ingrepen al genoeg. Maar ga wel aan de slag en voorkom dat je over een
jaar terugkijkt en ziet dat er niks veranderd is. Als je niet precies weet wat of hoe, help
ik graag verder.

Heb je vragen? Liever eerst even bellen? Vraag een strategiegesprek aan met mij.

Het gesprek is gratis en geheel vrijblijvend

Meld je aan via https://angeliqueslatius.nl/strategiesessie

Ik kijk er naar uit om je te spreken.

Op een fijn thuis!
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